
NICOLA DONATI
Psicologo - O.P.L n° 26695

ESPERIENZA LAVORATIVA ESPERIENZA FORMATIVA

Supporto psicologico individuale con pazienti psichiatrici  .
Conduzione di gruppi tematici 
Realizzazione di attività extra studio con utenti provenienti da
contesti psichiatrici.
Strutturazione di riunioni di supervisione.
Approfondimento su tecniche terapeutiche specifiche.

3664049917

nicdon97@yahoo.it

via Gianbattista Tiepolo, Bergamo 24127

03/07/1997

Patente B/automunito

www.climbyourmind.it

linkedin.com/in/nicola-donati-psicologia-e-orientamento

PSICOLOGO CLINICO
CPPI BERGAMO - Centro di Psicoterapia e
Psicotraumatologia · Tirocinio curricolare 
01/2023 - in corso

ORIENTATORE HR, TUTOR POLITICHE ATTIVE
Target Services Solutions srl
12/2022 - in corso
Realizzazione attività consulenziali di orientamento al lavoro e
di supporto all’inserimento lavorativo: individuali e di gruppo.
Servizio di recruiting per aziende esterne.
Programmazione corsi di formazione e HR training specialist.

Osservazione e partecipazione a sedute terapeutiche. 
Analisi multidimensionale delle situazioni complesse. 
Analisi del materiale grafico prodotto dagli utenti.
Partecipazione a sessioni formative. 
Esperienze pratiche guidate.

TIROCINANTE PSICOLOGO
Studio di Psicoterapia-Fondazione Giovanni XXIII Autismi
e terapie Onlus - Tirocinio extracurricolare
04/2022 - 10/2022

Assistente educatore con ragazzi con gravi difficoltà
comportamentali.
Disturbi trattati: ADHD, disturbi della condotta grave, DOP,
autismo ad alto e basso funzionamento.

ASSISTENTE EDUCATORE
Alchimia Società Cooperativa Sociale
09/2019 - 11/2022

UPEE-Ufficio pastorale età evolutiva
08/2016 - 08/2019 Colloqui individuali con successiva valutazione e selezione del

personale.
Valutazione multidimensionale della persona fragile.
Supervisione del percorso assistenziale.
Acquisizione di abilità di analisi e supporto.

TIROCINANTE PSICOLOGO / HR
The Care Group-Associazione Insiemeate Onlus -
Tirocinio extracurricolare
10/2021 - 04/2022

Accompagnamento di un professionista nello studio e nella
discussione dei casi.
Approfondimento tecnico.

TIROCINANTE PSICOLOGO
Centro Anthropos - Tirocinio curricolare
10/2021 - 04/2022

FORMAZIONE
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA
Istituto Alfred Adler di Milano
01/2023 - in corso

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA 
Università degli studi di Bergamo - curriculum
Psicologia della salute nei contesti sociali
10/2019 - 09/2021

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE PSICOLOGICHE
Università degli studi di Bergamo 
10/2019 - 09/2019

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art.13D.LGS.30 giugno 2003 n.196 “codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art.13GDPR679/16-”regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”

“Veniamo influenzati non dai fatti ma dall'opinione che
abbiamo dei fatti.” Alfred Adler

ISPIRAZIONE

“Quando non possiamo più cambiare una situazione,
siamo sfidati a cambiare noi stessi.” Viktor Frankl 

DOCENTE IN CORSI DI FORMAZIONE
05/2024 - in corso

Progettazione e sviluppo programmi di formazione in psicologia
e materie affini.

PSICOLOGO CLINICO 
Libera professione in studio privato 
01/2025 - in corso
Libera professione presso Unobravo 
03/2025 - in corso 

Consulenza e percorsi psicologici per adolescenti, giovani
adulti, adulti o anziani sia in presenza che online.

https://www.linkedin.com/in/nicola-donati-121075254?lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_profile_view_base_contact_details%3BJHzC0ZiYSBGCMQE3V6Ga5A%3D%3D

